
１　目　的

　　　　　　　地域リーダーとしての資質向上を図る。

５月３１or６月１日（土or日） ※日時･時間･場所は在住地区による

・事前説明会 ６月２２日（日） 午後 ことぶき勧学院

・事前研修会 ７月１２日（土）～１３日（日） １泊２日 県立八ヶ岳少年自然の家 ほか

・現地研修 ８月　１日（金）～９日（土） ８泊９日 東京都八丈島

・事後研修会 ８月２０日（水） １日 県立八ヶ岳少年自然の家

（１）８泊９日の野外活動にも耐えうる心身ともに健康である者
（２）リーダーとしての資質がある者 （３）約１００M泳げる者
（４）校長先生の推薦がいただける者〈青少年育成関係団体長・市町村等の教育長の推薦でも可〉
（５）今までに、この事業に参加したことがない者（※現地研修に参加できなかった者を除く）
（６）すべての研修に出席できる者

４　募集人数 ３２人（原則男女１６人） ※山梨県在住の中学生

５　申込期限 令和７年５月９日（金） （所属中学校への申込書提出）

６　その他 ・参加者負担金は、７０，０００円です。
　　※悪天候等による延泊、病気やケガ等への対応により、追加負担が生じる場合があります。
・応募者が２８名に満たない場合は、本事業は実施しません。
・応募者が募集人数を上回った場合は、抽選となります。

八丈島の豊かな自然の中でのさまざまな自然体験活動を通し、友情・連帯・奉仕の精神を育てるととも
に、地域リーダーとしての資質向上を図る。

２　期日
　　及び場所

３　参加の
　　条件

開村式 テントアップ 野外炊事 八丈島の小中学生と交流

・事務連絡会,抽選

詳しくは、学校の先生から募集要項･申込用紙をもらってください！

漁船に乗ってクルージング スノーケリング 島内一周サバイバル踏破 全員集合

八丈島で、でっかい体験

第３6回フロンティア・アドベンチャー「やまなし少年海洋道中」

水族館の中を泳いでいるような八丈の海でのスノーケリング。

仲間と助け合いながら 自分たちの計画で 島内を歩くサバイバル踏破。

満天の星を眺めながら 青天井で眠るビバーク。

八丈島中学生との交流 漁船に乗ってのクルージング・・・・。

やまなしとは違った自然環境の中で、

県内各地から集まった仲間と過ごす８泊９日は 感動体験の連続。

この‘でっかい体験’に参加して 忘れられない思い出の夏を作ろう。

きっと 新しい自分に出会える はず。

あなたの人生を変える夏になる かも・・・・。

♪♪ ♪ ♪
僕たちは 忘れない あの日々を ♪

仲間とすごした 八丈の夏 ♪♪

しませんか？

参加者募集
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最初は不安だったが、事前研修で仲間と打ち解けることができ、研修ではその
仲間と助け合いながら、素晴らしい九日間を過ごせた。本当にあっという間で、
研修中は毎日がドキドキワクワクの連続だったので、終わってしまうのは寂し
い。ここで学んだことを忘れず、振り返りをし、これからに生かしていきたい。
可能なら次は VL として「やまなし少年海洋道中」に参加したい。 

行く前は、知らない土地で知らない人ばかりの中、たくさんの体験をするということで、楽しみ
よりも不安が大きかったです。でも、実際に行ってみて、指導者の方やたくさんの仲間に支えら
れ、とても充実した日々を過ごすことができました。笑顔、仲間、自然そして、諦めない忍耐力の
大切さを学ぶことができました。これからの学校生活や日常生活に生かしていきたいです。 

決して楽な旅ではありませんでした。サバイバル踏破では重い荷物を持って歩くのが大変でした
が、最後仲間とゴールできた達成感やさらなる団結力を得られました。テント設営ではかなり暑い中
拠点を建てるのが辛かったですが、その建てた拠点がマイホームとなり、活動の疲れを癒す場となり
ました。 

八丈島特有の山梨でできない多くのことを体験し、八丈島のこと、山梨のこと、どちらも新しい発見
があり好きになることができました。また、知らない人達が集まり、よくわからないことが多かった中
でも最終的には大切な仲間として思い出に残ったので、協力し合うことや話すきっかけを作ることの大
切さが学べました。この体験を一生の思い出として残していきたいです。 

山梨県教育庁社会教育課青少年教育担当 

ﾌﾛﾝﾃｨｱ･ｱﾄﾞﾍﾞﾝﾁｬｰ「やまなし少年海洋道中」事務局 
あなただけのでっかい体験

9 日間、普段共に過ごさない人たちと生活、活動することで、仲間の大切さを感じることができまし

た。特に、サバイバル踏破は、仲間の大切さが分かりました。僕一人では、島一周できなかったと思い
ます。60km を歩いたということは、この先どんな困難があっても、乗り越えられると思います。 
今回の八丈島での沢山の体験は人生のうちのたったの 9 日間だけれども、とても充実した 9 日間と

なりました。体験前に心身ともに成長したいと思っていましたが、成長できたと思うし、とても大きな
達成感を得ることができました。今回体験したことは、一生役に立つと思います。 
沢山の方々たちのおかげでこの八丈島の体験ができたので、感謝をしていきたいです。 

日々の何気ない日常がどれだけ便利で豊かなのかを思い知らされました。
例えば、洗濯です。洗剤を入れすぎると、泡が衣類に残ってしまい、キレイ
にすることが難しかったからです。このように家電や家事をしてくれている
家族のありがたみがよくわかった 8 泊 9 日になりました。 

普段絶対に味わえない体験を毎日しました。新しい仲間も沢山できて、一緒にどんなことも乗り
越えられて、全て大切な思い出です。大変なことも沢山あったけれど、楽しいことや感動の方がそ

れよりもずっと多くて、参加出来て良かったと心から思います。また、その大変なこともあったか
らこそ成長できたと思います。これからの人生に生かしていきたいです。本当にありがとうござい
した。 

八丈島の自然のなか、仲間達ととても貴重な体験ができ、楽しく過ごす事ができました。一生忘
れられない思い出になりました。 

とてもいい体験でした。8 泊 9 日はあっという間で、時がはやく過ぎたと思います。何から何
までありがたさを感じられました。この事業は、これからも続けていって、参加者から参加者へ
バトンを渡すように歩み続けてほしいです。八丈ソングは一生の宝物です。 

海のことが好きになって、キャンプをする中で仲間のことを考えられるようになったし、体力
や気の持ちようが強くなったなと思った。 

今回の研修会を通し、友達との協力、信頼について深く学ぶことができました。キャンプをしてい
ると思い通りにいかないことや、つまずくこともありました。友達と協力し、お互いに助け合うこと
で乗り越えることができました。この経験を活かして今後の生活をより良くしていきたいです。 

ものすごい大きな一歩になったと思った。 


